NORDWEST QK

Nordvest OK (1‘3

NORDYEST O

Indbyder til 4-stjernet B-Igb og 2. divisionsmatch for klubberne

Tidspunkt:

Lebsomrade:
Kort:

Terraen:

Staevneplads:

Parkering:

Afstande:

Klasser:

Abne baner:
Pramier:

Tidtagning/

kontrolsystem:

Start:

Barnebane:

Herning Orienteringsklub, Mariager Fjord OK,
Aarhus 1900 Orientering og Viborg OK.

Sendag den 6. september 2009.
Steevnepladsen er aben fra kl. 9.00.
Forste start kl. 10.00.

Stenbjerg Plantage.
Stenbjerg 1:10.000 akv. 2,5 m. 2009.

Den gstlige del ndleskov med varieret taethed,
smakuperet og med mange stier.
Den vestlige del abent klitomrade med varieret kurvebillede.

Sydligste del af skoven.
Afmeaerkning fra rundkgrsel rute 571/181 ved Stenbjerg.

Pa flisplads i den sydgstlige del af skoven.

Parkering - steevneplads: 800 m
Steevneplads - start: 800 m
Parkering - start: 950 m
Mal er pa staevnepladsen.

Iflg. DOF's reglement 2009
§ 5.1.2 om B-steevner, Danmarksturneringen.

Vakante baner kan kgbes pa dagen fra kl. 10.15 - 12.00.
Til de 3 farste i ungdomsklasserne til og med D/H 16.
EMIT. Labere med egen brik medbringer den til start.
Backup-kort samt lejet brik udleveres ved start.

Leje af brik koster kr. 10,-.

1. start kl. 10.00 med 2 min. startinterval.
Pa bane 8 er der fri start med et interval pa 1 minut.

Gratis bgrnebane tilbydes.
Start mellem kl. 10.00 og 14.00.



Borneparkering: Gratis bgrnepasning pa steevnepladsen.
Tilmelding med navn og alder sammen med gvrige
tilmeldinger via O-service.
Borneparkering forefindes kun safremt der er tilmeldte
pa forhand.

Kiosk: Velassorteret kiosk pa steevnepladsen med:
- hjemmebagt rugbrad m/palaeg
- hjemmebagte kager
- chokolade, slik m.m.
- kaffe og te
- gl og vand.

Tilmelding: Klubvis tilmelding via O-service senest fredag den 28. august
kl. 19.00. Nummeret pa egen brik skal fremga af tiimeldingen.
Hvis intet briknummer er anfert, opfattes det som gnske om at
leje en brik.

Startafgift: D/H-20:  Kr. 50,-
D/H21-:  Kr. 80,-
Leje af brik Kr. 10,- Bortkomst af brik Kr. 400,-.
Betaling skal ske samtidig med tilmeldingen til
Sparekassen THY 9090 0500035404.
Husk angivelse af klubnavn ved indbetaling.

Eftertilmelding: Ingen eftertiimelding. Der henvises til vakante baner, der saelges
pa dagen fra kl. 10.15 - 12.00.
Pris alm. startafgift + kr. 15,- + evt. leje af brik.

Instruktion og Vil veere at finde pa Nordvest OK's hjemmeside:
Startliste: www.nordvestok.dk, senest 3. september 2009.
Staevneledelse: Steevneleder: Gerda Vangsgaard, Nordvest OK, tIf. 2174 1511

Mail: gv@vangsgaard.com
Banelaegger: Hermann Jensen, Nordvest OK
Steevnekontrol: Gert Johannesen, Skive AMOK
Banekontrol:  Sgren Maarup, Kolding OK
Dommer: Helle Truelsen, Holstebro OK




